Vajas puffancs

Hozzavalok

Csalad

Tésztahoz:
e 250g Mester kelt tésztaliszt,
e 1 evb6kanal so
e 1 ev6kanal cukor,
o 15 géleszt6,
e 2 ev6kanal puha, de nem
olvasztott zsir ( kacsa)
e 1tojas
e 1 ev6kanal tejfol
e 100 ml tej

Toltelékhez:
e 100g vaj

Kenéshez:
e tojas

Szérashoz:
e szezdmmag
e lenmag

Elkészitése:

A tészta hozzavaloibol elkészitjik a kelt tésztat, 2-3mm vastagra nyujtjuk, nyolc
részre osztjuk, a vajat is 8 részre osztjuk, a tészta kozepébe tessziik a hideg
vajat gombdcca formaljuk, majd a gombdcok tetejét tojassal megkenjlik,
meghintjik a magokkal és kiolajozott muffin formaba tessziik, szoba
hémérsékleten megkelesztjik, 180 C-ra el6melegitett stitében szép pirosra
sutjuk. Ropogos lesz, a kislilt vajat magaba szivja.



